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Hintergrundinformationen zum Konzept ,NaturErlebnisCamp“

1. Anpassung des Ablaufplanes an die Bedingungen vor Ort
Der bereitgestellte Ablaufplan ist exemplarisch und so allgemein wie moglich gehalten.

Er bietet einen guten Rahmen, der leicht an die Bedingungen vor Ort angepasst werden kann. Die
Hintergrundinfos zur Erkundung des Naturraumes des Campgelandes sind dabei eine wichtige
Hilfestellung! Denn je besser das Leitungs-Team mit dem Geldande & der Natur vertraut sind, desto
zielgerichteter und sicherer konnen sie die Kinder bei ihren Naturerlebnissen (emotional und
kognitiv) begleiten und die Aktionsideen & Spiele passgenau ausformulieren und anleiten.

Die Zeitvorgaben und Methoden im Ablaufplan stellen einen Vorschlag dar, der situativ angepasst
werden muss!

Auch ist die Eigeninitiative von Kindern wichtig und kann das vorgeschlagene Programm im Sinne der
Prozessorientierung verandern.

Bei der Anpassung an die Gegebenheit vor Ort und die Vorlieben der Kinder, ist es wichtig folgende
Rhythmen beizubehalten:

= Wechsel von Aktion — Pause/Ruhe

= Wechsel von Gruppenphase (Partizipation, Gemeinschaftsaktion) — Zeit alleine/freie Zeit

= Personliche Erfahrungen sammeln — Austausch/Geschichten erzihlen (miteinander und
voneinander lernen)

= Esgibt feste Essens- und Schlafens-/Ruhezeiten

= Der Tag und auch alle Gemeinschaftsaktionen werden immer gemeinsam gestartet und
beendet (mit Ritual, Lied 0.4.)

An dieser Stelle sei noch kurz erwahnt, dass die Konzeption des Tagesablaufs auch an den Kreislauf
des , Flow Learnings” angepasst ist, der sich nach dem naturlichen Kreislauf der Natur und des Lebens
richtet (ausfiihrlichere Infos hierzu sind nachzulesen bei Young J.et al: Grundlagen der
Wildnispadagogik). Die Qualitdt des Lernschrittes wird hierbei in Bezug zur Qualitat der
Himmelsrichtungen gesetzt:

e NO: Er6ffnen und Enden; lauschen was als nachstes kommt
e N:Inspirieren

e SO: Aktivieren

e S: Konzentrieren

e SW: Pause machen

e W:Sammeln und Teilen

o NW: Reflektieren

N: Integrieren

Bei der Zeitplanung wird das 50:50 — Prinzip angewendet, das heilft nur 50% der Zeit ist fest verplant.
Dies ist wichtig, um einen Zeitpuffer zu haben, der es dem Leitungs-Team ermoglicht zu spliren/ zu
beobachten was die Kinder individuell fiir ihre Naturverbindung und Persdnlichkeitsentwicklung
brauchen und wenn sie in den ,,Flow” kommen, diesen nicht zu bremsen. (Stichwort: Flow Learning)
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So werden sicher nach einer angeleiteten Becherlupensafari, die einen Kinder noch weiter nach Tieren
suchen, Tierbehausungen bauen, wéhrend die anderen in den Bestimmungsbiichern versinken und
wiederum andere einen Bewegungsdrang haben und rennen miissen.... (In dieser Verarbeitungsphase
ist es ganz wichtig, die Kinder nicht zu bremsen sondern zu begleiten und ggf. mit gezielten Impulsen
wieder in die richtige Richtung , anzustupsen”, damit sie ihr Potential erkennen und entfalten)

Schon ist, wenn die Kinder moglichst oft in einen ,,Flow-Zustand” kommen beim Entdecken, Spielen,
Singen, Bauen in der Natur, denn dann sind die Kanéle offen intensiv zu lernen, sich mit der Natur zu
verbinden und sich zu spiiren! Hierbei konnen die Teamer*innen gut die Kinder beobachten, was ihre
Fahigkeiten und Starken sind und sie auch behutsam in ihrer Lern-, Entdeckungs- und Kreativphase
begleiten.

In diesem Fall kann und sollte dann auch der Programmablauf spontan gedndert und ggf.
nachfolgende Programmpunkte zugunsten des aktuellen Lernprozesses gestrichen/verkiirzt werden.

Literaturhinweis:

Young, J. et al: Grundlagen der Wildnispdadogogik — Buch 1 Handbuch fiir Mentoren (ISBN 978-3-
9806236-6-7)

Young, J. et al: Grundlagen der Wildnispddagigik — Buch 2 Handbuch der Aktivitaten (ISBN 978-3-
9806236-7-4)

Cornell, J.: Mit Kindern die Natur erleben (ISBN 3-927279-97-8)

Cornell, J.: Mit Freude die Natur erleben (ISBN 3-927279-78-1)
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2. Hintergrundinformationen zum Campgelande

Um einen reibungsfreien Ablauf der NaturErlebnisCampwoche zu gewahrleisten, sollte vorab in der
Planung schon an folgende Punkte gedacht werden:

(Ist etwas nicht vorhanden, muss dies entweder auf die Packliste der Kinder oder eine Alternative
gesucht werden.)

Ortlichkeiten schaffen:

Gemeinschaftsraum/Versammlungsraum

=>» Soll gemiitlich sein! Am besten mit einer Feuerstelle in der Mitte, entweder in einem Tipi,

Jurte, unter einem Tarp oder einer offenen Hitte/Unterstand. Gut ist, wenn es Seitenwande

gibt, da sowohl bei Wind als auch abends wenn es kalter wird, das lange Sitzen am Feuer zu

unbequem/ungemdutlich wird; alternativ eignet sich aber auch eine Decke in der sich die

Kinder einwickeln kdnnen, wenn es ihnen zu kalt ist

Genug Platz fur alle Teilnehmerlnnen incl. Teamer*innen haben

Sitzgelegenheit: Entweder Holzstempen, lange Holzbretter auf niedrige Stempen gestellt,

Bierbanke (eigenen sich nicht so gut fiir Kinder, da Kippgefahr!)

=> Fir Geschichteneinheiten oder sonstige gemutliche Aktionen kann die Jurte/Tipi auch mit
Picknickdecken und darauf Wolldecken ausgelegt werden (fiir diesen Fall unbedingt Schuhe
ausziehen und einen ,Schuhparkplatz” einrichten!)

=> Notfallbeleuchtung fir abends

vV

Fir den Notfall (Regen, Wind) muss es eine Schutzbehausung geben, wo die Kinder Zuflucht finden
(z.B. genligend grolRes Tipi oder Jurte).

Materiallager (v.a. Brennholz), Kreativecke, Leseecke, Bibliothek, Ort fiir Naturmuseum

=>» Der Platz dafiir sollte im Versammlungsraum integriert sein oder ganz in der Ndhe davon sein
(unbedingt gemitlich und {iberdacht mit Seitenwénden, die am besten auch abgehangt
werden kdnnen).

=>» Damit die Kinder auch einen guten Zugang zu Bastelmaterial, Werkzeug und dhnlichem
haben, um z.B. selbststandig ihre partizipativen Kreativ- und Bauprojekte umsetzen zu
kénnen, ist es sinnvoll ein schon gestaltetes und (ibersichtlich sortiertes Materiallager zu
haben (z.B. in Holzkisten sortiert mit einer Liste was drin zu finden ist und die Kinder es auch
anschlieRend wieder richtig aufraumen kénnen).

=>» In unmittelbarer Ndhe zum Materiallager ist es gut einen freien Platz zu haben, evtl. mit
Biertischgarnituren, wo die Kinder basteln, malen, werken usw. kénnen.

=>» Da sich die Kinder viel mit der Natur beschaftigen und angeregt werden anhand von Blichern
ihr Wissen zu vertiefen oder auch einfach mal zu schmdkern oder sich zuriickzuziehen, hat es
sich bewahrt die Blicher in einer Blicherkiste oder mobilen Biicherregal aufzustellen. Gleich
daneben kénnen Picknickdecken oder weiche Schaffelle/Decken dazu einladen sich
hinzulegen und in die Blicher einzutauchen.

Toiletten
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=>» entweder in der Umweltstation oder eine Outdoor-Toilette vorab einrichten, z.B. Kompostklo
oder mobile Toilette bestellen

Verpflegung:
Zubereitungsort des Essens:

In einer Kiiche (in der Umweltstation), einer Outdoor-Kiiche (Stromanschluss und elektrische
Herdplatten oder Gasplatten) oder es per Catering (dies sollte aber nur eine Notfall-Option, da die
Kinder von der Zielsetzung der Konzeption her zumindest mitbekommen bzw. integriert sein sollen
bei der Zubereitung des Gemeinschaftsessens).

Als Highlight sollte auch ab und zu auf dem offenen Feuer gekocht werden, gut als Snack
zwischendurch eignet sich Brennesselchips, Popcorn, Nufskekse, Schokobananen, Waffeln (mit
gusseisernen Waffeleisen) @

Je nach Ausstattung & Erfahrung kénnen aber auch Hauptmahlzeiten wie Suppen, Nudeln,
Milchreis, Pizza, Sandwiches (mit gusseisernen Sandwich-Eisen) oder andere Leckereien
gekocht werden.

Es kann aber auch einfach nur Tee (aus selbst gesammelten Kréutern und Nadeln) oder
Kinderpunsch tiber dem offenen Feuer in einem Topf gekocht werden, wéihrend wir singen,
Glutbrennen, Schnitzen und uns Geschichten erzdhlen.

Ort flr Essensausgabe:

Kénnen z.B. 2 Biertische nebeneinander sein, wo die Topfe, Salatschiisseln etc. draufgestellt werden
kénnen und sich jedes Kind wie bei einem Buffet dann anstellt.

Diese sollten zentral stehen, gut von dem ,,Zauberkessel” aus erreichbar und in unmittelbarer Nahe
zum Essbereich sein.

Ort fur Essen:

Kénnen entweder Biertischgarnituren sein. Kinder lieben es aber auch einfach am Boden auf einem
Sitzkissen zu sitzen. Schon ist aber auch im Gemeinschaftsraum rund um die Feuerschale gemeinsam
zu sitzen.

Schlafplatze

Entweder indoor in Schlafrdumen oder drauRen im 2-/3-er Zelt (eigene oder zur Verfligung gestellt)
und grolRen Lager-Zelten, wo die ganze Gruppe drin auf Isomatten mit Schlafsack schlafen kann.

Naturraum:

Hintergrundinformationen - Konzept — Naturerlebniscamp — KOMPAKT Camp



ANU Bundesverband Stand 25.01.22

Je besser das Leitungs-Team mit der Natur vor Ort (v.a. auch emotional!) verbunden ist und mit allen
Moglichkeiten und Gefahren vertraut ist, desto intensiver kénnen sie auch die Natur als Lern- und
Erfahrungsraum nutzen und die Kinder bei ihrer eigenen sinnlichen Naturverbindung, ihren
Entdeckungen und ihrer Personlichkeitsentfaltung optimal begleiten.

Das Campgeldnde vorab genau anzuschauen ist daher sehr wichtig!

Folgende Hintergrundinfos und Gedankenimpulse sollen dazu dienen, den Ablaufplan an die
ortlichen Bedingungen vor Ort anzupassen und die Kinder einen sicheren Erfahrungsraum zu geben.

Wo gibt es Gefahrenstellen und besteht Verletzungsgefahr?

Am besten vorab eine Liste erstellen.

Gefahren kdnnen sein: Wespen, Bienen, Erdwespennester, Zecken, Fuchsbandwurm, Totholz in den
Astkronen, Giftige Pflanzen (es ist gut auch die essbaren Doppelgénger zu identifizieren), Pilze,
Beeren, Wetterbedingungen (Hitze, Sturm, Gewitter), kein Wasser aus dem Bach/Teich trinken etc.

=>» Bei der Geldndebegehung alles genau anschauen!

=>» Aber vorsichtig sein und dosiert besprechen, damit die Kinder nicht verangstigt oder
eingeschiichtert sind.

=>» Ziel ist, dass sie sich selbstsicher durch das Geldnde bewegen (und nicht magisch von den
Gefahrenstellen angezogen werden oder komplett abgeschreckt werden)!

= Mebhr Infos dazu auch in der Datei Hintergrundinfo P&daogik.pdf

Welche Tiere leben auf dem Geldnde?

GroRere Saugetiere sieht man selten, aber ihren Spuren kann man sehr gut folgen!

Am besten man erstellt vorab eine Liste der Tiere und welche FulRspuren, Kot, FraRspuren,
Nester/Baue/Schlafmulden usw. auf dem Gelande zu finden sind.

Welche Pflanzen leben auf dem Geldnde?

Pflanzen sind Nahrung, Medizin und liefern Material fiir Schniire, Kérbe, Stoffe usw..

Schon ware im Laufe des Camps den Kindern ein paar heimische Wildpflanzen naher zu bringen und
diese auch zu verkosten und ihre Heilwirkung erklaren.

An welchen Pflanzen kann man die Lebensstrategien der Pflanzen besonders gut erklaren, wie die
Funktionen der Wurzeln, Blatter, Bliiten, wie sie sich an ihren Lebensraum angepasst haben und mit
dem Boden, Sonne, Regen, Wind, Tiere in Wechselbeziehung stehen.
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3. Hintergrundinformationen Padagogik
Ausgangssituation:

Die Zielgruppe sind Kinder, die von den pandemiebedingen Belastungen stark betroffen waren/sind
und daher auch gesundheitliche Symptome (physisch und psychisch) aufweisen kénnen, wie z.B.
diffuse Angststérungen, Unkonzentriertheit, Essstérung, Mediensucht und koérperliche
Beeintrachtigungen z.B. durch Ubergewicht.

Laut Studien sind v.a. Kinder aus sozial benachteiligten Familien, darunter auch Familien mit
Migrationshintergrund betroffen. Daher sollten sich die Umweltbildungseinrichtungen bemihen,
Kinder aus diesem Umfeld fir das NaturErlebnisCamp zu gewinnen.

Wichtig ist sich auf die Zielgruppe und die Symptomatiken einzustimmen und die Kinder von da
abzuholen, wo sie gerade stehen ohne zu werten!

Zielsetzung:

Dies sollte unbedingt bei der Vorbereitung und Durchfiihrung des Camps im Hinterkopf sein, denn
das Ziel ist, den Kindern

e die Schonheit der Natur zu zeigen,

e ihnen zu helfen eine emotionale Naturverbindung aufzubauen
(dies hilft ihnen auch eine positive Verbindung zu ihrem Korper und zu sich aufzubauen - ich
bin wie die Natur einzigartig & wertvoll)

e eine unbeschwerte, schone Gemeinschaftszeit im Camp zu schenken

e sie in sozialen Austausch mit anderen zu bringen

e sie beim Einhalten von Tages- und Alltagsstrukturen zu unterstitzen

e und sie in der Entwicklung ihrer individuellen Persdnlichkeit und ihrem Selbstwertgefiihl
gezielt zu starken!

Warum ist die Natur in diesem Kontext so wichtig und wertvoll?
Die Natur bietet ein ideales Lernsetting und Erfahrungsraum fiir unsere padagogische Zielvorgabe:

e Alle Sinne werden aktiviert (steigert die Lern- und Konzentrationsfahigkeit)

e Die verschiedenen Farbtdne (v.a. Griintone), die verschiedenen Perspektiven und der
unfokussierte Blick entspannen den Sehnerv und das Gehirn (Stressreduzierung,
Entspannung)

e Die Naturmaterialien sind noch nicht eindeutig zweckbestimmt. Ein Ast kann Spielzeug,
Werkzeug, Brennholz, Lebensraum fir Kafer, Bauholz usw. sein. Die Phantasie wird dadurch
sehr angeregt und Iadt zum kreativen Spielen und Gestalten ein. (Beitrag zur
Gestaltungskompetenz, Selbstwirksamkeit)

e Der unebene Boden, Baumstamme etc. laden zum Springen, Hiipfen, Laufen, Balancieren,
Klettern ein und fordern so neben der Motorik, das Gleichgewicht und die kérperliche Fitness
(korperliche Gesundheit, Konzentrationstraining)

e Wetterbedingungen oder die Gelandebeschaffenheit stellen oft eine Herausforderung dar
und erweitern so die eigene Komfortzone (Resilienztraining)
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e Wahrend Erwachsene eher die Landschaft als Ganzes betrachten, wollen Kinder meist
krabbelnd, buddelnd das entdecken, was direkt vor ihrer Nase ist: Und schon hat man die
Kinder dort, wo man sie haben will — mitten im Entdecken und Lernen mit allen Sinnen@
(Freude am Lernen/Entdecken)

Ein sehr wichtiger Punkt ist auch, dass die Natur nicht wertet! Das heil3t, alles hat einen gleich
wichtigen Platz im Okosystem — ob groR oder klein. Keine*r ist wichtiger oder wertvoller als die oder
der andere! Diese Tatsache wirkt auch auf unsere Seele, wenn wir spliren, dass auch wir Menschen
ein Teil dieser Natur sind. Dem Baum oder der Blume ist es egal wie ich ausschaue, welchen
Schulranzen ich habe oder welche Schulnote. Vielleicht lieben es Kinder deshalb, eine Beziehung zu
einem Tier oder Baum aufzubauen (dhnlich wie zu ihrem Kuscheltier) und es ist sehr heilsam und
wichtig sie dabei zu unterstitzen!

Wenn ein Kind/Erwachsener aktiv Zeit in der Natur verbringt und diese mit allen Sinnen erkundet,
beginnt er/sie auch alle Dinge wertzuschéatzen, zu achten, knlpft unvergessliche Beziehungen und
splirt damit eine echte Verbindung. Und da Natur immer um uns herum ist, kann dies fir die
menschliche Psyche sehr heilsam und starkend sein!

Umgang mit dem vorgegebenen Ablaufplan

Im Folgenden sind einige grundlegenden Informationen zusammengestellt, um ein Grundverstandnis
zu vermitteln worauf es bei der padagogischen Begleitung, Programmplanung und Durchfiihrung des
NaturErlebnisCamps ankommt.

Aufgrund der vielen Variablen, je nach Antragssteller, kann der ausgearbeitete Ablaufplan nur als
eine Art ,Master-Plan” betrachtet werden.

Dieser muss, je nach den Bedingungen vor Ort (Gelande, Naturrdume und Ausstattung der
Umweltstation oder des CampGeldndes), Zeitpunkt der Durchfiihrung (Jahreszeit),
Witterungsbedingungen, Vorlieben und Kompetenzen des Leitungsteams, Alters- und Sozialstruktur
der Zielgruppe u.v.m.) unbedingt angepasst werden!

Um die padagogische Zielsetzung und Methodik bei der Anpassung an die 6rtlichen Voraussetzungen
qualitativ beizubehalten, sind im Folgenden einige wichtige Grundlagen zusammengefasst.

Diese sollen nach Méglichkeit auch bei der Mitarbeiterschulung vorab und der Anpassung der
Ablaufplanung unbedingt bericksichtigt werden!

Rolle des padagogischen Leitungsteams
Am wichtigsten ist eine vertrauensvolle, wertschatzende Beziehung zu den Kindern aufzubauen.

Dieses respektvolle Miteinander ist von klaren Regeln gepragt, die von beiden Seiten verbindlich
eingehalten werden. (Je klarer Regeln sind, desto mehr Freirdume er6ffnen sich fiir die Kinder!)

Die Camp-Regeln werden zu Beginn mit allen Teilnehmerinnen gemeinsam festgelegt, schriftlich
festgehalten und zum Nachlesen aufgehangt (ggf. auch mit Symbolen arbeiten, je nach Alter und
Sprachkentnissen der Kinder).

Das padagogische Leitungsteam hat in der Woche mehrere Funktionen zu erfillen:
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e Einerseits die Rolle der/des , Erwachsenen”, die oder der Sicherheit gibt und den Rahmen fir
,Erfahrungen sammeln & sich aufprobieren” halt, damit alles gut am Laufen bleibt.

e Andererseits die Rolle der ,Mentorin“ / des ,,Mentors”, die oder der die natirliche Begeisterung
der Kinder und ihre Vorlieben & Starken herauskitzelt, sichtbar werden ldsst und ins Lernen
kanalisiert! (Forderung der Selbstsicherheit und Gestaltungskompetenz)

Um eine gute/r Mentorln fiir die Kinder zu sein, muss sie/er Folgendes beherzigen:

Jedes Kind hat eine eigene individuelle Personlichkeit, kulturellen Hintergrund, Lebensgeschichte,
Vorlieben, Abneigungen und Angste. Um eine vertrauensvolle Beziehung aufzubauen, muss sie/er
sich in das Kind hineinfiihlen und es dort abholen, wo es sich grad befindet und Schritt fiir Schritt in
die Selbstsicherheit und Lebensfreude fiihren und es so zum selbststiandigen Entdecken und Lernen
anregen.

Allerdings ist es wichtig, sich dem Kind ,nicht aufzudrdangen”. Heif3t: Da bei dem Camp das
personliche Naturerlebnis im Vordergrund stehen soll ist es wichtig, das die Kinder Zeit und Raum fiir
ihre eigenen Erfahrungen bekommen und nur dann einzugreifen, wenn das Kind Begleitung braucht.

Padagogischer Hinweis zum Umgang mit Gefahren und Angst

Die Kinder sollen die Gefahren (siehe angefertigte Liste; Hintergrundinfo_CampGelande.pdf) kennen
und wissen oder lernen, wie man sie vermeidet bzw. wie man sich damit auseinandersetzt. Die
Informationsvermittlung sollte dabei aber nicht nur tGber das direkte Zeigen sein, sondern kann auch
spielerisch oder Uber Geschichten, Bilder und Biicher erfolgen (mehrere Lernkanale nutzen).

AuRerdem sollte man darauf vorbereitet sein, dass die Zeit in der Natur fir viele Kinder auch mit
Herausforderungen verbunden ist: Angst vor Bienen, Insekten, Spinnen, Zecken etc.. Es gibt auch
immer wieder Kinder, die aufgrund von Fehlinformationen richtige Panik vor bestimmten Tieren
haben.

Aber auch matschige Schuhe, Hosen und Hande sind Situationen, wo einige Kinder absolut aus ihrer
Komfortzone gerissen sind!

Hier ist es absolut wichtig, die Kinder sehr ernst zu nehmen, mit den Kindern zu reden, wovor sie
denn genau Angst haben, sie zu beruhigen, Mut zu machen und sie im Laufe der CampWoche Schritt
fiir Schritt liebevoll zu begleiten, dass ihre Angste méglichst abnehmen und ihre Komfortzone
erweitert wird (Stichwort: Resilienz).

Wie in allen Bereichen ist es dabei wichtig, authentisch und ein Vorbild fir die Kinder zu sein! (Kinder
imitieren gerne Erwachsene und beobachten diese ganz genau; daher missen Wort & Tat
Ubereinstimmen).

So kann es auch hilfreich sein, mal selber durch den Laubhaufen zu krabbeln (um den Kindern die
Scheu vor den Spinnen zu nehmen) oder in Pfiitzen zu springen...

Padagogischer Hinweis zur Motivation

Kinder lieben es Dinge zu suchen, fangen, untersuchen, bauen oder zu klettern
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Um Kinder zu motivieren, kann man mit einfachen Mitteln ihre Entdeckerfreude anregen und
moglichst viel Eigeninitiative wecken.

Daher eigenen sich Naturrdume (Waldboden, Wiese, Gebiisch, Bach, Teich, Laubhaufen) sehr gut, wo
viele Kleintiere sind, die erforscht werden konnen. In der Regel reicht es, den Kindern ein Gefal§ mit
Deckel (Luftlocher nicht vergessen) in die Hand zu geben und los geht’s!

Man kann sie auch unterstiitzen, indem man z.B. ein Tuch unter einen Strauch hangt und kraftig
schittelt — schon sieht man viele groRe und kleine Krabbelinsekten@. Im Wasser hilft es, Stocke
und Steine umzudrehen oder mit einem Kescher (Kiichensieb) die kleinen Wassertiere zu fangen und
vorsichtig mit einem Pinsel in einen Wasserbehalter umzusiedeln.

Wichtig ist, dass man stets die Kinder auf einen vorsichtigen Umgang mit den Tieren hinweist und
darauf achtet, dass die Tiere moglichst unbeschadet an ihren Lebensort zurlickgesetzt werden.

Da Kinder Geschichten lieben, kann es auch hilfreich sein, ihnen von eigenen Erlebnissen von & mit
den jeweiligen Tieren zu erzédhlen (hier kann man auch viel , Lehrwissen” einflieRen lassen, das oft
ganz automatisch von den Kindern abgespeichert wird) oder man lasst die Kinder von ihren
Erfahrungen und Erlebnissen mit den Flusskrebsen, Kécherfliegenlarven und Co. erzihlen!

Falls die Gruppe grad einen ,,Hanger“ hat, kann es auch helfen, an einen Ort zu gehen, wo es viele
,Kinder-Koder” gibt (also viel ,,ungeordnete” Natur) und meist wird dann aus einem gelangweilten
Herumschlendern doch eine konzentrierte Aktion, etwas zu bauen, zu erklettern, zu beobachten, zu
gestalten usw.

Und noch ein Gedankenimpuls in diesem Kontext:

Will ich als CampLeitung ein Leuchten in den Kinderaugen sehen — muss ich selber SpaR und Freude
haben und mich fragen: ,,Hab ich selber auch ein Leuchten in den Augen?”

Je authentischer ich meine Naturverbindung und den SpalR am Leben und am Spielen lebe, desto
mehr ahmen mich die Kinder nach und werden , mitgezogen”. (Wie ein groBer Walfisch, der
voranschwimmt und alle kleinen Fische konnen im Sog ohne viel Kraftaufwand mitschwimmen@).

Um Kinder in ihrer Welt abzuholen, ist es gut, sich auch mit ihren Alltagsheld*innen aus den Filmen,
Computerspielen und Bichern auseinanderzusetzen (ohne dartiber zu werten, ob diese padagogisch
gut oder schlecht sind!). Gesprache (ber die Serienhelden, Panini-Bilder oder Harry Potter helfen
Briicken zu bauen und eine Beziehung zu vertiefen. So kann man diese Helde*innen auch nutzen und
in die reale Naturerfahrung integrieren:

=>» So wird die Wahrnehmungs- und Sinnesschulung zum Jedi-Ritter- oder Piraten-
Ausbildungstraining

=>» Oder wir suchen in der Natur den perfekten Harry Potter-Tarnumhang und werden bei den
Farnen und Reisig im Wald flindig....

Allgemein gilt: Haben die Teamer*innen gemeinsam mit den Kindern SpaB in der NaturCampwoche,
sind in ihrer eigenen emotionalen Naturverbindung geschult und sind (iberzeugt von der

Sinnhaftigkeit des Naturerlebens als padagogischen Zugang, dann wird das Camp auch ein Erfolg@

Daher ist es wichtig, das Team sorgfaltig auszusuchen. und m,.
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